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                L’OMS, la Société Africaine de Gynécologie et d’Obstétrique (SAGO), l'UNICEF et le Fonds des Nations Unies pour la Population (UNFPA) ont entrepris d’élaborerdes recommandations pour la pratique clinique (RPC) des Soins Obstétricaux et Néonatals d’Urgence (SONU).

                L’OMS, la Société Africaine de Gynécologie et d’Obstétrique (SAGO), l'UNICEF et le Fonds des Nations Unies pour la Population (UNFPA) ont entrepris d’élaborerdes recommandations pour la pratique clinique (RPC) des Soins Obstétricaux et Néonatals d’Urgence (SONU), à l’usage des prestataires, en vue d’améliorer leur pratique quotidienne de l’obstétrique et de la néonatologie.



Les thèmes traités ont été identifiés à travers une analyse des données collectées dans 18 maternités réparties dans différents pays d’Afrique Centrale et Occidentale. Ils regroupent les principales causes de décès maternels et néonataux en Afrique sub-saharienne. Les normes et les protocoles qui y sont développés découlent fondamentalement de ceux décrits et recommandés par l’OMS dans le document intitulé « prise en Charge des complications de la grossesse et de l’accouchement : guide destiné à la sage- femme et au médecin», et tiennent compte des réalités du terrain. Les RPC visent à améliorer les compétences du personnel des structures sanitaires par la mise à disposition de recommandations adaptées aux conditions locales, à aider les prestataires de services à apporter une réponse mieux adaptée aux principales causes de mortalité maternelle et néonatale. Elles visent également à aider les autorités sanitaires des pays de la région, à prendre des mesures en vue de faciliter la prise en charge adéquate des urgences obstétricales et néonatales, à en harmoniser les protocoles au sein des pays, et à établir des critères de qualité y relatifs. Les thèmes abordés dans ce manuel constituent les principales causes de décès maternels. Ce sont les complications du premier trimestre de grossesse, l’hypertension artérielle et la grossesse, les hémorragies obstétricales, les dystocies, les affections fébriles pendant la grossesse et le post-partum. A ces cinq chapitres, s’ajoute un sixième relatif à la prise en charge du nouveau-né. Le plan de présentation de chacun de ces thèmes s’articule autour des points suivants: la définition, la problématique, le diagnostic et la prise en charge thérapeutique. Des ordinogrammes d’appoint aident à une prise de décision guidée et rapide devant les cas d’urgence les plus couramment rencontrées dans les maternités d’Afrique.
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